Alfalex™ - rektalni mast - navod k pouZiti
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Peclivé si prectéte tento navod k pouZiti, nebot’ obsahuje dilezité informace pro uzivatele.
Tento pripravek je zdravotnickym prostifedkem uréenym pro dospélé. K dosaZeni co
nejvétsi ucinnosti ma byt pouZivan v souladu s indikacemi.

Névod k pouziti si uschovejte. Mozna si jej budete potiebovat piecist znovu.

SloZeni

Sukralfat, kakaové maslo, lanolin (rostlinného ptivodu), bila vazelina, bily vosk (vceli
vosk), ¢isténa voda, kaprylyl-glykol, vytazek z mésicku, vytazek z hefmanku, vytazek z
listu vilinu (Hamamelis).

Forma zdravotnického prostiedku
Rektalni mast. Jedna tuba obsahuje 25 g rektalni masti.
Obsah baleni: jedna tuba a jeden plastovy aplikator k nasroubovani na tubu.

Co je Alfalex™ rektalni mast a k ¢emu se pouZiva?

Alfalex™ rektalni mast je uréen k 16¢bé& piiznakiti spojenych s hemoroidalnim onemocnénim
a jeho komplikacemi (napt. ekzém a praskliny). Pokryva a chrani epidermis (nejvrchnéjsi
vrstva kiize), pecuje o zanicenou, svédici kiizi a podporuje regeneraci kiize. Omezuje
vysouseni kiiZze, coz napomaha hojeni rany, a snizuje riziko vzniku prasklin a poskozeni pfi
vyprazdinovani.

Kdy se Alfalex™ rektalni mast nesmi pouzivat?
Nepouzivejte, jestlize jste precitlivély(4) na lanolin nebo na kteroukoli dalsi
slozku obsazenou v ptipravku. Nepouzivejte na krvacejici hemoroidy.

Téhotenstvi a kojeni
Pouzivani rektalni masti Alfalex™ neni kontraindikovano v téhotenstvi nebo pii kojeni,
ale v takovych ptipadech se porad’te se svym lékarem.

Vzajemné piisobeni s dalSimi 1é¢ivymi pFipravky

Vzajemné pusobeni ptipravku Alfalex™ rektalni mast s jinymi 1é¢ivymi p¥ipravky neni
znamo, proto se pred pouzitim této rektalni masti spolec¢né s jinym lé¢ivym ptipravkem k
rektalnimu pouZiti porad’te s 1ékafem nebo lékarnikem.

Soubézné pouziti rektalni masti s kondomem muiZe snizit bezpecnost antikoncepce.
Jak se Alfalex™ rektalni mast pouZiva

Vzdy pouzivejte tento zdravotnicky prostredek tak, jak je popsano v ndvodu k pouziti.
Pokud by piipravek nebyl pouzivan v souladu s navodem k pouziti, mtize dojit k

nedostatecnému zmirnéni piiznakd nebo se mize vyskytnout podrazdéni.

Pfed pouzitim rektalni masti Alfalex™ si umyjte ruce.
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Mast se nanasi do okoli kone¢niku, nejlépe po vyprazdnéni nebo po sedaci koupeli. Malé mnozstvi
masti (velikosti hrasku) je mozné zavést do konecniku pomoci aplikatoru. Ujistéte se, Ze je aplikator
spravné pfipojen k tubg.
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Pted pouzitim zkontrolujte, Ze je baleni neporusené, a Ze tuba a aplikator nejsou
poskozené. Je-li baleni nebo aplikator poskozen, ptipravek nepouZzivejte.

Po pouziti aplikator omyjte teplou vodou a mydlem a tubu uzaviete ochrannym vickem. Po pouziti
masti si vzdy umyjte ruce. Doporucuje se mast pouzivat jednou nebo dvakrat denné. Aplikator muze
pouzivat pouze jedna osoba.

Alfalex™ by se nemé&l dostat do o¢i nebo do o¢niho okoli, do tst nebo na Gstni sliznici.
Pokud by se piipravek dostal do kontaktu s uvedenymi oblastmi, setfete jej nebo jej omyjte.

Mast miize zaspinit spodni pradlo, proto se doporucuje pouziti slipovych vlozek.

Délka pouziti zavisi na tom, jak se zlepSuji vase piiznaky, bez preruseni je vSak pripravek
mozno pouzivat nejvyse 4 tydny.
Pokud se vase piiznaky nezlepsi do 1 - 2 tydnd, porad’te se s Iékaiem.

MoZné nezadouci uc¢inky

Jakakoliv lokalni 1écba, zejména je-li dlouhodoba, miize zptisobit reakce z precitlivélosti.
Mezi jejich projevy patii pocit paleni, svédéni, bolest nebo zarudnuti. Pokud béhem
pouzivani tohoto zdravotnického prostiedku uvedené ptiznaky zaznamenate, prestante jej
pouzivat a vyhledejte Iékare.

Pokud zaznamenate jakékoli jiné nezadouci ucinky, které nejsou uvedeny v tomto navodu k pouziti,
porad’te se se svym lékatem nebo 1ékarnikem.

Upozornéni
Uchovavejte mimo dohled a dosah dé¢ti. Zabraiite kontaktu s o¢ima. Nepolykejte.
Alfalex™ rektalni mast se nesmi zavadét do pochvy.

Doba pouZzitelnosti a podminky uchovavani

Doba pouzitelnosti je uvedena na krabicce a tub¢. Doba pouzitelnosti a ¢islo Sarze jsou

uvedeny na svaru tuby.

Nepouzivejte mast po uplynuti doby pouzitelnosti. Doba pouzitelnosti se vztahuje k poslednimu dni
uvedeného mésice.
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Uchovavejte Alfalex™ rektalni mast pii teploté do 25 °C.
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Nevyhazujte zadné zdravotnické prostfedky do odpadnich vod nebo domaciho odpadu.
Zeptejte se I€karnika, jak se zdravotnické prostfedky maji likvidovat. Tato opatfeni pomahaji
chranit zivotni prostiedi.

Tento navod k pouZziti byl naposledy pripraven/revidovan: brezen 2017
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Egis Pharmaceuticals PLC, Keresztari ut 30-38., Budapest, 1106, Mad’arsko

Distributor:

Servier s.r.o. Na Florenci 2116/15, 110 00 Praha 1, Ceska republika

Vysvétlivky symboli na obalu

Pozor! Pied pouzitim si prectéte navod k pouziti

Viz navod k pouziti

Nepouzivejte, je-li baleni poskozeno

® B P>

fs Teplotni limit

Y] N v " vy
b & Chraiite pred slune¢nim zafenim
AN

Vyrobce

E

Cislo Sarze

-
=]
=]

Pouzitelné do

CE,,

Zdravotnicky prostiedek

MT_IFU_001 CZ 15/03/19



